Carissimo,

Nella primavera del 2008 con la collaborazione della SIEDP e con il patrocinio del del Ministero della
Salute e, all'interno del progetto internazionale DAWN Youth, e stata realizzata da Medi-Pragma
un’indagine che ha coinvolto i genitori con bambini con diabete in eta scolare (6-13 anni)
denominata Progetto ALBA (Analisi Longitudinale dei Bisogni degli Adolescenti con diabete).
Scopo del progetto ALBA é stato quello di rilevare le modalita con le quali il diabete viene gestito
durante I'orario scolastico (autocontrolli, somministrazione insulina, attivita fisica, ecc.) e di valutare
guali siano le piu frequenti preoccupazioni e disagi che si trovano ad affrontare i bambini e le
famiglie, evidenziando eventuali barriere sociali e personali che possono contribuire a creare
discriminazioni.

Il progetto ALBA, rimane a livello internazionale uno studio unico ancora preso ad esempio e citato
sia a livello metodologico che per I'analisi sviluppata.

Oggi a distanza di otto anni dalla pubblicazione dei dati dello studio ALBA, ovvero dopo la
conclusione di un intero ciclo scolastico, anche alla luce di interventi normativi a livello nazionale e
regionale (es. piano nazionale sulla malattia diabetica, documenti regionali nonché il “Documento
Strategico di AGD ltalia) si ritiene utile riproporre I'indagine. L'obiettivo € quello di verificare, dopo
un tempo sufficientemente lungo per poter avere dati paragonabili, se le condizioni di gestione del
diabete durante |'orario scolastico si siano modificate.

Il guestionario, composto da alcune semplici domande sara disponibile online al seguente link
http://medipragma.nebu.com/scripts/dubinterviewer.dll/Frames?Quest=3342 .

Il link sara attivo a partire dal 15 giugno fino al 31 agosto 2016.
Per qualsiasi domanda o chiarimento sull’indagine in questione, non esitare a contattare il seguente
indirizzo email alba2016@medipragma.com o il numero di telefono 06845551 chiedendo di Rosaria

Ledonne o Francesca Venturi Visconti.

| dati raccolti saranno presentati in una riunione Istituzionale nella seconda parte dell’anno e resi
disponibili alla comunita diabetologica e alle Associazioni perché possano essere utili per ogni
attivita programmatica si reputi opportuna fare sul sostegno al bambino con diabete in ambito
scolastico.

Se sei un genitori di un bambino o di un adolescente con diabete tra i 6 e i 13 anni, prendi parte
all'indagine, perché il tuo contributo e estremamente prezioso.

Grazie per la cortese collaborazione!
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